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Kursausschreibung 

13./14./20./21. September 2024  

• Kurslokal: s’Bistro, Gemeinschaftshaus Witenwis,  
Neuchlenstrasse 38, 9200 Gossau/SG 

• Kurszeiten: Tag 1-3: 9 – 16 Uhr, Tag 4: 9-14 Uhr 

• Kosten Teil 1: CHF 1250 für Unterricht, Zertifikat, Unterlagen, Pausenverpflegung (Trainerin) 

• Kosten Teil 2: CHF  650 für Heimstudium persönliche Begleitung, Prüfungskorrektur (Mentorin) 
 
 Kursziele:  
Du hast dir fundierte Beratungsfähigkeiten angeeignet und wendest das Bach-System professionell an. 
 
Kursinhalt Teil 1 (3.5 Tage) 

• Wissensvertiefung der Bachblüten Mittel und der philosophischen Grundlagen des Bach-Systems  

• Selbstwahrnehmung und -reflexion, eigene Grenzen und Trigger, wie lernen 

• Effektives Zuhören, verbale & non-verbale Kommunikation, Fragetechniken 

• Praxisaufbau: Beratungsraum, Vertraulichkeit, Rechtliches, Marketing, Versicherung, Umgang mit 

schwierigen Beratungssituationen, fachliche Hilfe holen, Netzwerk, Grenzen, Supervision 

• Beratungsfähigkeiten praktisch üben, Praxisfälle bearbeiten 

• Verhaltenskodex des Bach Centre (Ethik, professionelle Standards) 

• Persönliche und berufliche Weiterentwicklung als BFRP (Bach Foundation Registered Practitioner) 

• Schriftliche Prüfung (3 Std) 

 
Kursinhalt Teil 2: (3 – max. 18 Monate ab Prüfung) 

• Rückmeldung/Bericht Prüfung, schriftliche Arbeiten und 3 persönliche Fallbeispiele erarbeiten 

• persönliche Betreuung und schriftliche Rückmeldungen der Mentorin 

 
Anforderungen   Level 2 Kurs (Internationales Ausbildungsprogramm des Bach Centre) 

Dauer   27.5 Stunden (Teil 1) 

Mittagessen   Im s'Bistro (veg. Mittagessen für je CHF 16), Pausenverpflegung inbegriffen 

Material   Unterlagen vom L1 und L2, Schreibzeug und Hausschuhe mitbringen 

Anerkennung   ASCA und SDV; auf das Reglement des EMR ausgerichtet 

Kursleiterin   Ursina Wenk, vom Bach Centre in England registrierte Beraterin BFRP und 
zertifizierte Trainerin, Drogistin, NVS A-Mitglied  

Infos   https://www.bachblueten-akademie.ch/level3  

Anmeldung/Fragen   ursina@bachblueten-akademie.ch oder 041 520 00 70 
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